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verao esta ai! Sol, praia e
férias. Que delicia! Mesmo sendo
tudo de bom, a estacao mais
quente e divertida do ano requer alguns
cuidados. Usar protetor solar e beber muita
agua é importante. E também é fundamental
nao deixar vivo um certo mosquitinho! De
quem estamos falando? Do Aedes aegypti, o
mosquito transmissor do virus da dengue, da
zika e da febre chikungunya.

Vocé certamente ja ouviu falar dessas
doencas. As televisoes, os jornais e as

redes sociais divulgam sem parar dados
assustadores de contaminacdo e de todos os
riscos que uma simples picada pode trazer. E
importante chamar a atencao

B Y

das pessoas, inclusive das criancas, porque a
principal forma de combate a esses males esta
nas maos da populaco. E preciso unido para
lutar contra o tal mosquito transmissor!

Sempre preocupados com o bem estar

das criangas do nosso Brasil, o Plenarinho

nao podia ficar de fora desta luta. Por isso,
além de criar uma histéria em quadrinhos
superdivertida, ainda elaborou textos e
passatempos para que vocé aprenda direitinho
como pode ajudar a prevenir essas doencas.

Ma3os a obra, pessoal!
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FILHO, VOU LEVAR
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/GENTE, TIVE UMA IDEIA RADIANTE! QUE TAL
usm NOSSOS SUPERPODERES PRA ATUDAR
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BICHINHO TAO PEGLEND

LFA, NLUNCA PENSE GLE Lim
PESSE TANTO TRABALHO...

E A GENTE PENSAVA GQLE O
SR. QUENTAO ERA O NOSSO
INIMIBO MAIS PERIGOSO...

GENTE, PEGAR PENSLE
EOI HORRIVEL, MAS
BOSTEI DE LMA COISA.

JA $E. VOCE 605TOU EOI DE

VER A TLURMA DO PLENARINHO
NESSA LUTA LEGAL CONTRA A
TURMA O MOSAUITINHO...

€, ADRO. NRO sOMmos 05
FAMOSOS “MOSAUETEIROS,
MAS SOMOS OS INCRIVEIS
MOSGUITEROS!

“PERSONABENS PE ROMANCE PO ESCRITOR PRANCES ALEXANDRE DUMAS



JOGO BOS 7. ERROS)

Agora que vocé ja sabe sobre o mosquito Aedes aegyp
desafio é encontrar os 7 erros na figura abaixa
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Combate - Para combater a transmissao da
doenga, devemos cobrir piscinas e caixas d’agua,
colocar terra nos pratinhos dos vasos de plantas
e evitar deixar dgua parada. Existe também

uma raquete elétrica que da um choque nos
mosquitos, matando-os. O método criativo da
raquetada esta fazendo cada vez mais sucesso na
luta contra a doenca.

Protecdo - Evite se expor nos hordrios em que a
fémea do mosquito costuma circular: pela manha
e no final da tarde. Mas atencao: esses sdo,
também, os periodos indicados para se expor

a um sol menos agressivo. Use repelentes, que
podem ajudar a afastar o mosquito. O produto
ndo deve ser aplicado em criangas menores de
dois anos de idade. Usar mangas compridas ajuda
a proteger areas sensiveis, como os cotovelos.
Também é indicado proteger dreas especificas,
como tornozelos e joelhos.

Sinais de Alerta - Antes dos sintomas classicos,
como febre subita e alta, machas vermelhas pelo
corpo e dores nas articulacdes e atras dos olhos,
podem surgir sinais de alerta que devem motivar
a ida ao médico: dor intensa na barriga, sinais de
desmaio, nausea, falta de ar, tosse seca, fezes
pretas e sangramento.
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TRABALHANDOI0)COMBATEIAO
AEDESIAECYPTIEMICALAIDE AULA

Acompanhando os noticidrios, nos deparamos na prevencao de doencas transmitidas pelo Aedes
com noticias sobre o “mosquitinho terrivel”, o aegypti.

Aedes aegypti. E um serissimo problema de sadde
publica, pois ele é o causador das doencas dengue,
chikungunya e zika. Falar de doengas como essas nas
escolas é extremamente importante na formacao do
aluno, para que ele possa tratar com muita seriedade
assuntos tao relevantes para nossa sociedade. Além
do mais, a prevencao a esses tipos de doencas passa
pelo envolvimento de cada um no combate ao foco do
mosquito.

Etapa 1: introduza a aula mostrando a histdria em
quadrinhos do Plenarinho, sobre a dengue.

- Discuta em seguida com os alunos: Como ocorre a
transmissao? O que uma pessoa deve fazer se estiver
com os sintomas? O que devemos fazer para que essas
doencas ndo se espalhem? Ao final, peca para que os
alunos tragam na préxima aula reportagens que falem
sobre o mosquito e as novas doencas causadas por
ele: zika e chikungunya.

Pablico-alvo: alunos do 5° ao 8° ano do ensino

Etapa 2: reiina materiais reciclados para construirem
fundamental.

todos juntos uma mosquiteca.
Disciplinas trabalhadas e Conexao curricular: Ciéncias

Humanas. Tempo de execucdo: 3 aulas de 40 minutos.
Avaliagao: observe o conhecimento que o aluno tinha
antes da atividade e compare com o que aprendeu
depois de realiza-la. Cada detalhe é extremamente

importante para o professor na hora da avalia¢do.

Objetivo: desenvolver uma narrativa construida
coletivamente, levando as criancas a refletirem sobre
a importancia de habitos e atitudes que ajudem
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